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MELLOMLEDERSKOLEN, Hamar 2018

Tema: Hvordan gke livskvalitet, mestre
stress og hindre utbrenthet?

Antall: 27
Karakterskala 1- 6, hvor 1 = Sveert darlig

2 = Darlig

3 = Ganske godt

4 = Godt

5 = Meget bra

6 = Sveert bra
Kursets faglige innhold 5.8
Kursdokumentasjonen 57
Hvordan ble stoffet presentert 5,9
Utbytte av kurset 5,7
Kurslokalets standard oqg
den teknisk gjennomfgringen 57
Helhetsvurdering av kurset 5.8
KOMMENTARER:

- Kurset ditt var utrolig bra!
- Tusen hjertelig takk for fantastisk flott opplegg!
- Morsomt, interessant og leererikt kurs!


http://www.mef.no/ikbViewer/page/mef/startside

Veldig bra at du bruker «OSS» og spiller pa og engasjerer
publikum.

Du er flink til & formidle kunnskap!

Meget bra!

Veldig bra stressmestringskurs!

Dette kurset har virkelig gitt meg noe a tenke pa!

Veldig bra kurs!

Interessant og sveert bra kurs!

Meget flink og kunnskapsrik leerer!

Meget bra presentert fagstoffet!

Synd at lokalet ikke funket. Du skulle fatt slatt av lyset i taket,
nar det var avspenningsgvelser!



