
       Evalueringsrapport         

   

For studenter UiT Norges arktiske universitet i Narvik, 
Gruppe II for y-vei, forkurs og 3-semester studenter, 2017 
 

Tema: Eksamensmestring- Hvordan mestre 

               eksamensangst og eksamensstress? 
 
Antall: 42 
 

Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 

 
 

Kursets faglige innhold            5,8 
Kursdokumentasjonen     5.8 
Hvordan ble stoffet presentert   6,0 
Utbytte av kurset            5,8 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,7 
Helhetsvurdering av kurset   5,8 
 

Kommentarer: 
- Veldig bra foredrag! 
- Veldig innsiktsfull og relater bar kunnskap og informasjon. 
- Veldig bra kurs! 
- Lærerikt kurset i dag! Tusen takk! 
- Du har en fantastisk utstråling som foreleser! 



- Metodene som jeg lærte i dag er jeg overbevist om at vil hjelpe 
meg i mine studier og i livet! 

- At du er så engasjert og er over 60 år er helt sykt! 
- Fantastisk lærerikt kurs, dette var topp! 
- Super presentasjon, men synes at enkelt av punktene ble litt for 

raskt gjennomgått! 
- Dette var et veldig lærerikt kurs, som jeg får stor nytte av! 
- Svært bra med gode eksempler og utførelser av  

avspenningsteknikkene! 
- Meget bra formidlet fagstoff slik at man ikke glemmer det   

«i døren»! 
 
 


