
Evalueringsrapport      
Høgskolen i Narvik, filial Bodø 2013 
 
Tema: Studiemestring, studieteknikk og 
            motivasjon 
 
Antall: 25 stk 
 
Karakterskala 1- 6, hvor         1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 
 
 

Kursets faglige innhold            5,5 
Kursdokumentasjonen     5.5 
Hvordan ble stoffet presentert   5,6 
Utbytte av kurset            5,4 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,4 
Helhetsvurdering av kurset   5,5 
 

KOMMENTARER:  
        --­‐	
  	
  Et meget bra kurs, som fikk meg til å åpne øynene for en 
 
     del ting jeg ikke har tenkt på! 
 



- Stor variasjon med lysbilder(visuelt) og at du snakker  

        (auditivt). Det var veldig greit.  

- Gode pauser og de videoene, samt avslapping og den 

        mentale trening var svært gode og flotte avbrekk! 

-­‐ Gjerne enda flere diskusjoner slik at studentene tar mer 
del i undervisningen. 

-­‐ Veldig glad for at jeg deltok på dette kurset. 
-­‐ Dette var svært motiverende og jeg tror dette vil bli 

essensielt for videre læring. 
 


