
Evalueringsrapport 

            
Kurs for leder og medarbeidere i 
Psykiatrisk senter Mosjøen,  2014 

 
Tema: Hvordan øke livskvalitet, mestre 
              stress og hindre utbrenthet? 
 
Antall: 40 
 
Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 
 
 

Kursets faglige innhold            5,4 
Kursdokumentasjonen     5.5 
Hvordan ble stoffet presentert   5,6 
Utbytte av kurset            5,3 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,3 
Helhetsvurdering av kurset   5,4 
 
Kommentarer: 

- Fantastisk inspirerende kurs! 
- Godt å få oppsummering underveis i kurset! 



- Delvis sterke meninger som det kanskje går an å 
diskutere.  

- Du gir litt for dårlig tid til diskusjoner rundt bordet. 
 


