
 
Evalueringsrapport  

Kurs for medlemmer i Parat og DELTA 

arbeidstaker- organisasjoner i YS, Alta 2010 

 
Tema: Hvordan øke motivasjon, positiv 
              tenkning og arbeidsglede på jobben? 
 
Antall: 55 
 

Karakterskala 1- 6, hvor         1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 

 
 

Kursets faglige innhold            5,4 
Kursdokumentasjonen     5.4 
Hvordan ble stoffet presentert   5,5 
Utbytte av kurset            5,4 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,3 
Helhetsvurdering av kurset   5,4 
 

KOMMENTARER:  

- Jeg likte kurset kjempegodt, utrolig vitaliserende. 
- Interessant tema og engasjert presentert. 
- Dette kurset har gitt meg mye å tenke på. 
- Jeg har virkelig tro på tankegangen! 
- Kjempefornøyd med å få mulighet til å bli med på kurset. 
- Alle på jobben min hadde fortjent denne innputten, inspirerende. 
- Dette var et svært flott kurs! 



- Synes det var inspirerende foredrag. 
- Virkelig er artig kurs med mye humor! 
- Møblene stod altfor tett, ingen passasje mulighet til kaffe, vann og 

toalett. 
- Jeg savner temaet ”holdning” sett i forhold til de temaene som ble 

presentert. 
- Det er fint å være med på kurset sammen med hele seksjonen – 

felles opplevelse osv. 
 

      
 

 


