
Evaluering kurs for Harstad Tannhelsedistrikt 
 
Tema: Hvordan øke livskvalitet, mestre 
           stress og hindre utbrendthet? 

 
Antall besvarelser: 32  2. desember 2005 
 
Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 
 
 
Kursets faglige innhold ?     5,6 
Kursdokumentasjonen ?   5.4 
Hvordan ble stoffet presentert ?  5,8 
Utbytte av kurset ?    5,3 
Kurslokalets standard     4,8 
 
Helhetsvurdering av kurset  5,6 
 

 

KOMMENTARER:  
- Veldig fengende og lærerikt! 
- Godt kurs og god regi. 
- Kurset hadde fortjent bedre lokaler dvs. bedre luft. 
- Engasjert og reflektert foreleser! 
- Du var suveren! 
- Bra kurs, flink kursholder – viktig, trivelig – vil huske dette! 
- Hva gjør arbeidsgiver med de som blir utbrent? 
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