
 

Evalueringsrapport  
Høgskolen i Harstad,  
Prosjekt salg og service, Harstad 2008 
  
Tema: Hvordan øke livskvalitet, mestre 

  stress og hindre utbrenthet? 
 
Antall: 19 
 
Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 
 
Kursets faglige innhold            5,7 
Kursdokumentasjonen     5.6 
Hvordan ble stoffet presentert   5,8 
Utbytte av kurset            5,7 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,6 
Helhetsvurdering av kurset   5,7 
 

KOMMENTARER:  
 

- Tusen takk for et fantastisk kurs! 
- Alle trenger et kurs som dette! 
- Veldig bra med videosnutter/ film og musikk! 
- Gleder meg til neste kurs! 
- Fantastisk! 
- Godt jobbet! Vi snakkes! 
- Etter endt kurs vil jeg gjerne ta Arvid Urke med 

hjem og hente han frem ved jevne mellomrom! 
- Jeg ønsker å delta på mange flere kurs, og omså 

jeg går dette kurset om igjen. Takk! 


