
 

 

Evalueringsrapport      
Høgskolen i Narvik, filial Bodø 2013 
 
Tema: Eksamensmestring-  
Hvordan takle eksamensstress og eksamensangst? 
     
Antall: 25 stk 
 
Karakterskala 1- 6, hvor         1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 
 
 

Kursets faglige innhold            5,8 
Kursdokumentasjonen     5.7 
Hvordan ble stoffet presentert   5,8 
Utbytte av kurset            5,7 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,7 
Helhetsvurdering av kurset   5,7 
 

KOMMENTARER:  
-­‐ Dette er første gang i mitt liv jeg har ønsket at 

undervisningen vara enda lengre! 
-­‐ Supert kurs opplegg! 



 

 

-­‐ Veldig mye interessant i dag, spesielt alt som omhandler 
selvtillit og selvbilde! 

-­‐ Du varierte fremlegg og vitenskapelige begrunnet fakta! 
-­‐ La studentene få litt mere tid på å svare på «retoriske» 

spørsmål du stiller! 
-­‐ Gi studentene muligheter til å snakke med deg en og en 

alene. 
-­‐ Litt mer informasjon om hvordan sette disse metodene ut i 

livet. Hvor ofte, hvor systematisk. 
-­‐ Takk for to svært lærerike dager! 
-­‐  

 


