
 

 

Evalueringsrapport      
Høgskolen i Narvik, filial Alta 2015 

 
Tema: Eksamensmestring-  
Hvordan takle eksamensstress og eksamensangst? 
     
Antall: 40 stk 
 

Karakterskala 1- 6, hvor         1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 

 
 

Kursets faglige innhold            5,6 
Kursdokumentasjonen     5.7 
Hvordan ble stoffet presentert   5,9 
Utbytte av kurset            5,6 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,6 
Helhetsvurdering av kurset   5,7 
 

KOMMENTARER:  

- Tusen takk for kurset. Tror dette vil hjelpe meg i 

studietiden og videre i livet. 

- Hele kurset i dag var en AHA opplevelse! 



 

 

- Kurset var veldig bra, masse nyttige råd og tips som 

kommer godt med på eksamen og ellers i studiet. 

Tusen takk skal du ha! 

- Dette kurset var virkelig verd og bruke tid på. Svært 

godt gjennomført opplegg, innholdsrikt og lett å 

skjønne. 

- Meget nyttig kunnskap og et svært interessant 

opplegg. Tusen takk! 

- Tommelen opp for dette kurset, like fornøyd som i 

går. Supert opplegg!  

 


