
       Evalueringsrapport         

   

For studenter UiT Norges arktiske universitet i Mo i Rana,2016 
 
 

Tema: Eksamensmestring- Hvordan mestre 

              eksamensangst og eksamensstress? 
 
Antall: 10 
 

Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 

 
 

Kursets faglige innhold            5,7 
Kursdokumentasjonen     5.8 
Hvordan ble stoffet presentert   5,9 
Utbytte av kurset            5,7 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,7 
Helhetsvurdering av kurset   5,7 
 

Kommentarer: 
- Kjempedyktig foredragsholder! 
- Kursleder holder oppe energi og inspirasjon. Det er lett 

og følge med i undervisningen! 
- Utrolig takknemlig for at du bevisstgjorde en del ting som jeg 

trenger for å takle eksamen og stress! 



- Stå på videre! Du er flink!  


