
       Evalueringsrapport         

   

For studenter UiT Norges arktiske universitet i Alta, 2018 
 
 

Tema: Eksamensmestring- Hvordan mestre 

              eksamensangst og eksamensstress? 
 
Antall: 28 
 

Karakterskala 1- 6, hvor          1 = Svært dårlig 
      2 = Dårlig 
      3 = Ganske godt 
      4 = Godt 
      5 = Meget bra  
      6 = Svært bra 

 
 

Kursets faglige innhold            5,7 
Kursdokumentasjonen     5.8 
Hvordan ble stoffet presentert   5.9 
Utbytte av kurset            5,8 
Kurslokalets standard og  
den teknisk gjennomføringen   5,7 
Helhetsvurdering av kurset   5,8 
 

Kommentarer: 
- Du er veldig flink til å komme med relevant kunnskap som man kan 

bruke videre i min studietid. 
- Knall bra kurs! 
- Tusen takk for at du motiverer oss til å realisere våre mål og 

drømmer! 



- Du er veldig flink, tusen takk! 
- Hadde vært svært bra med et til kurs i januar, for det siste halve 

året! 
- Tusen takk for 2 kjempefine dager! 
- Dette var kjempebra kunnskap og jeg gleder meg veldig til å ta 

dette med meg videre! 
- Svært bra kursopplegg. Synes jeg har fått mye nyttig kunnskap, 

som jeg ikke har tenkt på eller vist fra før! 
- Tusen takk for flott forelesning! 
- Jeg vil ha nytt kurs i januar! 
- Kjempefint kurs tilbud! 
- Var et veldig fint kurs, med gode tips og metoder! 
- Et nytt kurs bær holdes etter nyttår! 
- Trenger et slikt kurs i mørketiden også i januar! 
- Synes det var kjempebra at du hadde så mange øvelser med, flotte 

avbrekk fra forelesningen, slik at man får ett annet fokus! 
Tiden gikk også mye raskere når man opplever forskjellige 
undervisnings metoder. 

- Dette kurs opplegget var virkelig vel anvendt tidsbruk! 


